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funsZ’k & [k.M *v* ls dksbZ ,d xfrfof/k rFkk [k.M *c* ls dksbZ ,d xfrfof/k djkosaA 

[k.M *v*    ¼vad 05½ 

LO – LS - 811 & fofHkUu fo"k;ksa mís';ksa esa fy, mfpr O;kdjf.kd rRoksa dk mi;ksx djrs gSA  

 

xfrfof/k 01 & **in&vUR;k{kjh** 

mn~ns’; & fo|kfFkZ;ksa esa laLdr̀ 'kCn Hk.Mkj dh o`f) djukA 

vko’;d lkexzh & ';keiV] pkWd 

f’k{kd dFku & vkt ge ,d xfrfof/k djrs gS ftldk uke gS in vUR;k{kjhA loZizFke 

';keiV esa esjs }kjk ,d laLdr̀ 'kCn fy[kk tk;sxkA mlds ckn nwljk fo|kFkhZ ml 'kCn 

ds vafre o.kZ ls izkjaHk gksus okyk vU; 'kCn fy[ksxkA blh izdkj lHkh fo|kFkhZa viuh ckjh 

ds vuqlkj iwoZ in ds vfUre o.kZ ls izkjaHk gksus okys 'kCn fy[krs tk;saxsA izR;sd dks ik¡p 

volj feysaxsA izR;sd volj esa lgh 'kCn fy[kus ij vad feysxkA 

xfrfof/k ds pj.k &  

1- d{kk ds fo|kfFkZ;ksa dks vuqØekad ds Øe esa d{kk esa O;ofLFkr cSBk;sA 

2- f’k{kd ';keiV ij ,d ljy laLdr̀ 'kCn fy[ksaA 

3- vuqØekad 01 ls izkjaHk djrs gq, lHkh fo|kFkhZa iwoZ esa fy[ks 'kCn ds vafre o.kZ ds 

izkjaHk gksus okys 'kCn fy[krs tk;saxsA 

4- izR;sd fo|kFkhZa ds fy, ikap volj iw.kZ gksus rd xfrfof/k tkjh j[ksaA 

vkdyu izk:i  

Ø- fo|kfFkZ;ksa dk uke volj ;ksx 

1 2 3 4 5  

        

        

FA 2 



 

xfrfof/k 02 & **oxhZdj.ka dq:** 

dkS’ky & Lej.k dkS’ky 

mn~ns’; & fo|kfFkZ;ksa eas Lej.k {kerk dk fodkl djukA 

vko’;d lkexzh & 'kkd] iq"i] Qy] i’kq if{k;ksa o nSfud mi;ksxh oLrqvksa ds laLdr̀ uke 

fy[ks gq, dkxt dh ifpZ;ka@ikap VªsA 

f’k{kd dk;Z@dFku & vHkh vki yksxksa dks ,d xfrfof/k djk;h tk,xhA ftlesa vki yksxksa 

dks ik¡pksa oxksZa esa ls ,d iphZa forfjr dh tk,xhA ;s ik¡p oxZ gSa & 'kkd] iq"i] Qy] 

i’kqi{kh o nSfud mi;ksxh oLrq,¡ vki yksxksa dks iphZa ds ihNs viuk vuqØekad fy[kdj 

muds&muds [k.M esa j[kuk gSA ifpZ;k¡ lgh&lgh [k.Mksa esa j[ks tkus ij 1&1 vad izkIr 

gksaxsA 

xfrfof/k ds pj.k &  

1- uke fy[ks x;s ifpZ;ksa ds izR;sd [k.M ls ,d&,d iphZ ysdj] bl rjg ik¡p ifpZ;ksa 

dk laxzg izR;sd fo|kFkhZa dks forfjr djsaxsA 

2- Vscy ij 'kkd] Qy] iq"i] i’kq&i{kh] nSfud mi;ksxh oLrq,a fy[ks gq, ikap Vªs j[ksaxsA 

3- fo|kFkhZa vuqØekad ds Øe ls vk;saxs vkSj viuh ifpZ;ksa dks muds oxZ vuqlkj Vªs esa 

j[ksaxsA 

4- vafre fo|kFkhZ dk Øe lekIr gksus ds i’pkr~ izR;sd Vªs ds ifpZ;ksa dh tk¡p djsaA 

5- ftl Vªs esa xyr iphZ j[kh xbZ gks ml vuqØekad ds fy, ml oxZ esa vad u nsaosA 

vkdyu izk:i  

Ø- fo|kfFkZ;ksa dk uke 'kkd  Qy iq"i i’kq&i{kh nSfud 

mi;ksxh 

oLrq,a 

fo'ks"k 

1 2 3 4 5  

        

        

 

 

 



xfrfof/k 3& **myVk&iqyVk** 

dkS’ky & Lef̀r   

mn~ns’; & fo|kfFkZ;ksa eas Lef̀r dh tkap djuk ,oa *foyksein* 'kCndks’k esa o`f) djukA 

vko’;d lkexzh & ,sls 'kCnksa dh i`Fkd&i`Fkd dh lwph ftuds i;kZ;okph ;k foykse in 

gks ldrs gS] ikB~;iqLrd ls NkaVdj cuk;sA 

f’k{kd dk;Z@dFku & vHkh vki yksxksa dks ,d lewg xfrfof/k djk;h tk,xhA ftlesa vki 

yksxksa ds i;kZ;okph ,oa foyksein laca/kh Kku dk vkdyu fd;k tk;sxkA izFke rhu pj.kksa 

esa 'kCnksa dk i;kZ;okph 'kCn rFkk pkj o ik¡p pj.kksa esa foyksiin iwNk tk;sxkA lewg ds 

,d lnL; }kjk lgh mÙkj feyus ij lewg ds lHkh lnL;ksa dks leku vad feysaxsA xyr 

mRrj ij fdlh dks vad ugha feysaxsA 

xfrfof/k ds pj.k &  

1- d{kk ds fo|kfFkZ;ksa dks 4&6 lewgksa esa foHkDr djsaxs ,oa i`Fkd&ìFkd cSBd O;oLFkk 

djsaxsA 

2- izFke rhu pj.kksa esa ikB~;iqLrd ds ikBksa ls Nk¡Vdj cuk;h x;h lwph es ls 'kCnksa ds 

i;kZ;okph iwNsaxsA 

3- lgh mRrj ij lewg ds lHkh fo|kfFkZ;ksa dks 1&1 vad iznku djsaA 

4- pkSFks o ikapos pj.kksa esa lwph ls 'kCnksa ds foykse in iwNs vkSj mijksDrkuqlkj vad 

nsosaA 

5- xyr mRrj gksus ij lewg ds lHkh fo|kfFkZ;ksa dks dksbZ vad ugha feysxkA 

 

vkdyu izk:i 

Ø- fo|kfFkZ;ksa dk uke i;kZ;okph 

 

foykse in dqy vad 

pj.k 1 pj.k 2 pj.k 3 pj.k 4 pj.k 5  

        

        

 

 

 



[k.M *c*        ¼vaad 05½ 

LO – LS - 813 & dkjd fpUgksa@foHkkfxz;ksa@ydkjks dk ç;ksx nSfud thou esa dj ikrs gSA 

 

xfrfof/k 1 & **dFkka dFk;rq** 

dkS’ky & vfHkO;fDRk 

mn~ns’; & ikB~;iqLrd ds ikBksa dh fo"k;oLrq dh le> fodflr djukA 

vko’;d lkexzh & dqN ugha 

f’k{kd dFku & f’k{kd }kjk vkdyu ds iwoZ fnol fo|kfFkZ;ksa dks lwfpr fd;k tk;sxk fd 

ikB~;iqLrd ds lHkh ikBksa dh fo"k;oLrq dks vPNh rjg i<+dj vk;sA 

xfrfof/k ds pj.k &  

1- f’k{kd lHkh ikBksa ds ukeksa okyh i`Fkd&i`Fkd ifpZ;k¡ cukdj ,d ckWDl esa j[k nsaA 

2- fo|kFkhZa vuqØekad ds Øe eas vkdj ,d iphZ mBk;saxs vkSj iphZ esa fy[ks x;s 'kh"kZd 

ikB ds fo"k;oLrq dks viuh ekr`Hkk"kk esa cksyrs tk;saxsA 

vkdyu izk:i  

Ø- fo|kfFkZ;ksa dk uke fo"k;oLrq 

dh le> 

Hkk"kk dh 

'kq)rk 

Hkk"kk 

dk 

izokg 

vkRefo’okl dqy vad fo'ks"k 

2 vad 1 vad 1 vad 1 vad 5 vad  

        

        

 

xfrfof/k 2 & **ofnrqa 'kDuksfe** 

dkS’ky & Lef̀r n{krk 

mn~ns’; & fo|kfFkZ;ksa eas Lej.k n{krk o vfHkO;fDr dh {kerk dk fodkl djukA 

vko’;d lkexzh & 'kCn:i@/kkrq:i dh funsZ’k djus okyh ifpZ;k¡@nks VªsA 

f’k{kd dk;Z@dFku & vHkh vki yksxksa dks ,d xfrfof/k djk;h tk,xhA ftlesa vkidks 

,d dkxt dh iphZ nh tk;sxhA ml iphZ esa 'kCn:i@/kkrq:i ds funsZ’k fy[ks gksaxsA 

vkidks mlds vuqlkj :i dks cksyuk gSA lgh cksyus ij 3 vad o /kkrq :i ds fy, 02 

vad izkIr gksaxsA 



xfrfof/k ds pj.k &  

1- 'kCn:i@/kkrq:i fy[ks x, dkxt ds ifpZ;ksa dks nks ìFkd&ìFkd Vªs esa j[kdj 

Vscy ij j[k nsaA ¼,d Vªs esa 'kCn :i dh ifpZ;k¡ ,oa nwljs Vªs esa /kkrq:i dh ifpZ;k¡ 

gks½ 

2- igys pj.k esa fo|kFkhZ vuqØekad ds Øe esa vkdj ,d&,d iphZ mBk;saxs vkSj ml 

fy[ks gq, 'kCn:i dks cksysaxsA 

3- nwljs pj.k esa mlh izdkj /kkrq:i dh iphZ mBk;saxs vkSj /kkrq:i dks cksysaxsA 

vkdyu izk:i  

Ø- fo|kfFkZ;ksa dk uke pj.k 1 

'kCn:i 

pj.k 2 

/kkrq:i 

dqy vad fo'ks"k 

03 vad 2 vad 05 vad 

      

      

 

xfrfof/k 3 & **fp=cks/k** 

dkS’ky & vfHkO;fDr   

mn~ns’; & fo|kfFkZ;ksa eas okD; fuekZ.k dh {kerk dk fodkl djukA 

vko’;d lkexzh & fp= 

f’k{kd dk;Z@dFku & vkt ge fp=k/kkfjr xfrfof/k ds ek/;e ls okD; fuekZ.k djsaxsA 

xfrfof/k ds pj.k &  

1- fp= ls lacaf/kr 'kCn f’k{kd }kjk fy[ks tk;saxsA 

2- fo|kFkhZ] fp= ,oa ml ij vk/kkfjr crk;s x;s 'kCnksa ds vk/kkj ij fp= ds fo"k; esa 

dqN okD; fuekZ.k djsaxsA 10 feuV i’pkr~ fo|kFkhZ }kjk fy[ks x;s o.kZu dh izLrqfr 

dh tk;sxhA 

3- izR;sd fo|kFkhZ vius }kjk fufeZr okD; jpuk iznf’kZr djsaxsA 

vkdyu izk:i 

Ø- fo|kfFkZ;ksa dk uke pØ ;ksx 

1 2 3 4 5  

        

        

 


